
德育學校財團法人德育護理健康學院   觀光休閒與健康系 

第一學期 校外專業實習報告格式 

◎實習報告內容須涵蓋： 

一、首頁(單位名稱、班級、學號、姓名、實習時間、指導老師、封面設計…..)  

二、實習單位簡介、特色(如實習機構營利事業登記相關資料、社會評價、圖片、相片、

簡介卡片…..)  

三、商圈簡介(如簡圖顯示、相關業種、交通…..)  

四、教育訓練架構、規劃、資料  

五、工作說明書、工作職掌 

六、商品介紹  

七、各種使用表格、規章  

八、心得感想及建議 

九、其他：可自由發揮  

 

備註： 

◎第一次：以校外實習說明會當日發放之校外實習注意事項的公告日期，親自繳交或以掛號方式寄回

系辦(郵戳為憑)，遲交一天扣 5分。系上於三天後將成績送交教務處。<第一次實習報告

內容著重寫單位介紹>  

◎第二次：以校外實習說明會當日發放之校外實習注意事項的公告日期，親自繳交或以掛號方式寄回

系辦(郵戳為憑)，遲交一天扣 5分。系上於三天後將成績送交教務處。<第二次實習報告

內容著重寫工作日誌>   

◎地址：基隆市 203 中山區復興路 336 號   

收件人：觀光休閒與健康系 # # # (訪視老師)老師收  

 
◎本系國內實習學生於校外實習一年期間，依規定需於每學期開學註冊日及五月與十一月之第三週星

期三，共計安排 4次休假返校，參與系上安排之輔導實習之會議與活動；海外實習學生依規定須接

受訪視老師視訊或連繫，每學期至少 4次。 

◎學校行政配合成績，國內實習依實習學生應參與學校會議及活動次數的平均成績計算得之，若無故

缺席者當次返校成績以零分計算；遲到或早退者則依本校點名相關規定認定與辦理，如遇不

可抗力因素而無法參與學校會議及活動者，得以專案另行處理；海外實習依學生應參與視訊

或連繫次數的平均成績計算得之，若未確實配合者當次成績以零分計算；如遇不可抗力因素而無法

配合者，得以專案另行處理。 

◎國內與海外實習學生均須製作一份長度約 3分鐘至 5 分鐘之實習短片其成績與實習日誌各佔 50%；

影片內容應包含片頭及開始到結束一年期間之實習生活精選剪輯於光碟內，並於第二學期連同實習

日誌一同繳交(寄)回系辦，另海外實習學生應於實習完畢返國後進行海外實習經驗分享。 


